
हातले नबनेको राज्य 

पररचय 

मानिसलाई परमेश्वरको स्वरूपमा एक अिन्त धमी प्राणी सृनि गररएको नियो, उहााँको वास्तनवक समािता होइि। “उहााँ, परमेश्वरले 

मानिसहरूको हृदयमा अिन्तता पनि राख्िुभएको छ; तर परमेश्वरले सुरुदेखि अन्त्यसम्म के गिुुभयो भिेर नतिीहरूले बुझ्न सकै्दिि्।” 

(उपदेशक ३:१३) परमेश्‍वरले नतिीहरूका लानग प्रमोदवि तयार पािुुभयो र नतिीहरूलाई अदिलाई कायम राख्न, फलफूल र वृखि गिु र 

असल र िराबको ज्ञािको रूिको फल ििाि निदेशि नदिुभयो नकिभिे नतिीहरू मिेछि्। नतिीहरू त्यहााँ कनत लामो समय बसे भने्न 

िाहा छैि, तर केही समयपनछ नतिीहरूले रूिको फल िाए, फलस्वरूप परमेश्वरले नतिीहरूलाई इडेिबाट हटाउिुभयो। यो नवश्वास 

गररन्छ जब समय सुरु भयो जब एडम र इभले जीविको रूिको फल िाि सकेिि् र सधैंभरर बााँच्न सकेिि्। 

धेरै वरु्पनछ परमेश्वरले धमी अब्राहामलाई आफू र नतिका सन्तािहरूका लानग तयार पारेको ठाउाँमा जाि निदेशि नदिुभयो, जसमधे्य 

एउटा संसारलाई आशीवाुद नदिेछ। अब्राहामका सन्तािहरू, इस्राएलीहरू, अब्राहामलाई प्रनतज्ञा गररएको भूनममा आइपुगु्नभन्दा ४०० 

वरु्भन्दा बढी समय भइसकेको नियो। त्यहााँ हाँदा नतिीहरूले पापहरू क्षमा गिु सके्न उिारकताु िोनजरहेका निए। यनद नतिीहरूले 

उहााँको आज्ञा पालि गरे। 

पनवत्र आत्माको कायुद्वारा परमेश्वर एक मात्र पापबनल बन्न र "नतम्रो लानग ठाउाँ  तयार गिुको लानग? र यनद म गएर नतम्रो लानग ठाउाँ  तयार 

पारें  भिे, म फेरर आउिेछु र नतमीलाई आफूकहााँ लैजािेछु, तानक म जहााँ छु नतमी पनि हि सक्छौ।” (यूहन्ना १४:३) 

कु्रनसनफक्सिद्वारा येशूको मृतु्य र उहााँको पुिरुत्थाि पनछ, उहााँ स्वगुमा फकुिुभयो र पेने्टकोस्टको नदिमा "सबै मानिसहरूमा मेरो आत्मा 

िन्याउिुहोस् ... प्रभुको िाम पुकािे सबैले उिार पाउिेछि्" (पे्रररत २:१७, २१) यहूदीहरू मात्र होइि। ख्रीिका पे्रररतहरूले सुसमाचार 

घोर्णा गरे - पापको क्षमा र मुखि अब सबै मानिसजानतको लानग उपलब्ध छ जसले पापमा मिे र उहााँको रगतमा गानडएर, पािीमा डुबेर 

- बखिस्मा गरेर ख्रीिमा आफ्िो भरोसा र आज्ञाकाररता राख्छि्। तब परमेश्वरले यी आज्ञाकारी क्षमा पाएका मानिसहरूलाई नतिीहरूको 

गानडबाट उठाउिुहन्छ र नतिीहरूलाई हातले बिाएको राज्यमा राख्िुहन्छ। तपाईंले आफ्िो मुखिको लानग परमेश्वरको वचि अध्ययि 

गिुुपछु, र अरूको व्याख्यामा "भर" िगिुुहोस्; उदाहरणका लानग, बाइबलवे प्रकाशि, नटप्पणीहरू, पादरी, पास्टर वा प्रचारकहरू। 

(नफनल. 2:13) 

“जब मानिसको पुत्र आउाँछ... उसले भेडाहरूलाई आफ्िो दानहिेपनि र बाख्राहरूलाई देबे्रपनि राखे्नछ। तब राजाले आफ्िो दानहिेपनि 

भएकाहरूलाई भन्‍िेछि्, 'आऊ, मेरा नपताले आनशर् नदिुभएको छ। नतम्रो उत्तरानधकार नलिुहोस्, संसारको सृनिदेखि िै नतम्रो लानग 

तयार गररएको राज्य।" (मत्ती २५:३१-३४) 

भगवािको प्रनतज्ञा 
आदम र हव्वालाई आफ्िो मायालु बुबा र सृनिकताुबाट अलग गररएको नियो, तर परमेश्वरले मानिसलाई त्यो नसि सम्बन्धमा नफताु 

ल्याउिे योजिा नियो। उसले सपुलाई, शैतािलाई धोिा नदिे र झटूको बुबालाई भन्यो, "अनि म तेरो र स्त्रीको बीचमा, र तेरो सन्ताि र 

नतिका बीचमा शतु्रता ल्याउिेछु; उसले तेरो नशर कुचे्नछ, र तैंले उसको कुकुुच्चो प्रहार गिेछु।" (उत्पनत्त ३:१५) 

टिप्पणी गननुहोस्"आफ्िो नशर कुचु्नहोस्" ख्रीिको प्रायनित बनलदाि र पुिरुत्थािले क्षमा प्रदाि गरेर अिन्त मृतु्यको अन्त्य गछु। पाप 

र मृतु्यमानिको नवजय, शैतािको मानिसमानिको पकड, नवश्वास, नवश्वास र बखिस्माद्वारा उहााँलाई मृतु्यमा पुकािे सबैलाई। “उसको 

कुकुुच्चो (स्त्रीको सन्ताि) मा प्रहार” भिेको येशूको जीविलाई कू्रसमा टााँगे्न प्रयास हो। 

पनछ कनयिको अस्वीकायु प्रस्ताव पनछ, परमेश्वरले मानिसको नवद्रोही कायुहरूको िनतजाको बारेमा फेरर चेताविी नदिुभयो, "यनद 

नतमीले जे ठीक छ त्यही गयौ भिे, के नतमीलाई स्वीकार गररिेछैि? तर यनद नतमीले जे ठीक छ त्यो गरेिौ भिे, पाप नतम्रो ढोकामा 

नछरररहेको छ; यो इच्छा गदुछ। तपाईलाई पाउि, तर तपाईले यसलाई मास्टर गिुुपदुछ।" (उत्पनत्त ४:७) 

टिप्पणी गननुहोस्: कनयिले परमेश्वरको चेताविी सुिेि। नतिले आफ्िो भाइ हानबललाई मारेर अझ धेरै पाप गरे। उसको कायुको 

िनतजाले उसलाई एक भटका वा भगौडा बिाइयो। 

िूहका नदिहरूमा, हामी पढ्छौ ं"परमप्रभुले पृथ्वीमा मानिसको दुिता कनत्त ठूलो भएको देख्िुभयो, र उसको हृदयका नवचारहरूको 

हरेक झुकाव सधैं िराब मात्र नियो।" (उत्पनत्त ६:५) 



 

टिप्पणी गननुहोस्: परमेश्वरले धमी िोआ र उसको पररवार बाहेक पृथ्वीका सबै मानिसहरूलाई पािीले िाश गरेर उहााँको अगानड 

सबै िराबी हटाउिुभयो। 

 

परमेश्वरले अब्राहामलाई सदोम र गमोराको बारेमा आफ्िो नवचार प्रकट गिुुभयो। "अनि परमप्रभुले भनु्नभयो, 'नकिनक सदोम र गमोराको 

नवरुिमा नचच्याहट ठूलो छ, र नतिीहरूको पाप साहै्र गखिर छ, म अब तल गएर हेिेछु नक नतिीहरूले मकहााँ आएका नवरुिको नवलाप 

अिुसार गरे नक गरेिि्; र यनद छैि भिे, मलाई िाहा हिेछ।' ... तब परमप्रभुले स्वगुबाट सदोम र गमोरामा गन्धक र आगोको वर्ाु 

पािुुभयो, यसरी, उहााँले ती सहरहरू, सबै मैदािहरू, सहरका सबै बानसन्दाहरू र जनमिमा उखिएका सबैलाई भत्काउिुभयो।" 

(उत्पनत्त १८:२०-२१ र १९:२४-२५) 

 

टिप्पणी गननुहोस्: परमेश्वरले नतिीहरूको रुवाइ सुनु्नभयो र पृथ्वीका मानिसहरूको बीचमा भइरहेका सबै कुराहरू परमेश्वरलाई 

िाहा छ भिी संकेत गिुुभयो। यस अवस्थामा उहााँले सदोम र गमोरालाई नतिीहरूका सबै दुि मानिसहरूसाँगै िि गिुुभयो। यी 

घटिाहरूले देिाउाँछि् नक परमेश्वरले दुिता, अिाज्ञाकाररता वा पापलाई सहिुहन्न र त्यस्ता अभ्यास गिेहरू नवरुि कारबाही 

गिुुहिेछ, तर सधैं तुरुनै्त होइि। 

 

आदम र हव्वा देखि यहूदा सम्म, येशुको नवश्वासघाती, पाप आज जसै्त प्रबल भयो। पावलले पनवत्र आत्मा माफुत भनु्नभयो "सबैले पाप 

गरेका छि् र परमेश्वरको मनहमाबाट चुकेका छि्" ... "पापको ज्याला मृतु्य हो, तर परमेश्वरको वरदाि ख्रीि येशू हाम्रा प्रभुमा अिन्त 

जीवि हो।" (रोमी 3: २३; ६:२३) 

 

"नकिभिे परमेश्वरले संसारलाई यनत पे्रम गिुुभयो नक उहााँले आफ्िो एकमात्र पुत्र नदिुभयो, तानक उहााँमा नवश्वास गिे कोही पनि िाश 

िहोस् तर उसले अिन्त जीवि पाओस्।"(यूहन्ना ३:१६) 

 

“परमप्रभु आफ्िो प्रनतज्ञा पूरा गिु नढलो हिुहन्‍ि, जसरी कोही-कोहीले नढलोपि बुझ्छि्। उहााँ नतमीहरूसाँग धीरजी हिुहन्छ, कसैको िाश 

िहोस्, तर सबैजिा पिात्तापमा आओस् भने्न चाहन्छि्।”(२ पतु्रस ३:९) 

 

प्रश्नहरू 

1. शैताि स्त्रीको सन्तािलाई उले्लि गदाु उसको टाउको कुचे्न नियो। 

सााँचो ___ गलत ___ 

2. सनह काम गरेिौ भिे पाप हन्छ। 

सााँचो ___ गलत ___ 

3. पापको उत्पनत्त मानिसको हृदयमा हन्छ। 

सााँचो ___ गलत ___ 

4. दुिको नवरुिमा मानिसको पुकार परमेश्वरले सुनु्नहन्छ। 

सााँचो ___ गलत ___ 

5. सबै मानिसहरू पाप गछुि्। 

सााँचो ___ गलत ___ 
 

 

अध्याय २ 

भगवानको उपहार -येशू, व्यक्ति 
 

परमेश्वरको उपहारको बारेमा प्रटतज्ञाहरू 

पुरािो नियममा येशूको बारेमा धेरै भनवष्यवाणीहरू छि् तर धेरै वरु् पनछ जखििे व्यखिको बारेमा 25 वटा भनवष्यवाणीहरू गिे र यी 

भनवष्यवाणीहरू पूरा हिे सिाविाहरू के निए? डा. होली ओ. टेलरले यो जवाफ नदएका छि्: "इजरायलका मसीह आउिुहिे 



घटिाहरूको यी घटिाहरूको सन्दभुमा, यनद सफलताको सिाविा प्रते्यकको मामलामा पनि नियो भिे, त्यो p (सिाव्यता) बराबर 

हन्छ। प्रते्यक अवस्थामा, तब सबै n घटिाहरूले एक व्यखिमा नतिीहरूको पूनतु पाउि सके्न समग्र सिाविा p ⁿ बराबर (1/2) ⁿ हिेछ। 

यसरी, त्यहााँ 2 ⁿ (33 नमनलयि, जहााँ n बराबर 25) मा एक मात्र मौका हिेछ। यी सबै भनवष्यवाणी गररएका घटिाहरू सााँचो हिेछि् यनद 

नतिीहरू केवल अिुमािहरू निए। अब ख्रीिको बारेमा यी भनवष्यवाणीहरूमा एक िजरले नतिीहरू सबैको सफलताको सिाविा पनि 

छैि भिेर प्रकट गदुछ। केही उदाहरणहरूमा यो घटिा हि सक्छ भने्न अत्यनै्त असिव छ (जसै्त मािव नपता नबिा जिेको बच्चा)। एक 

धेरै रूनढवादी सम्झौता p बराबर 1/5 हिेछ; र n भनवष्यवाणीहरू सत्य हिे समग्र सिाविा pn बराबर (1/5) ⁿ वा n बराबर 25 भएमा 

हजार नटि नलयि मधे्य एक मौका हिेछ। (आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वास, पृष्ठ 178) यनद भनवष्यवाणी कुमारी जि बनहष्कार गिुुहोस्, 

संख्या िगोलीय रूपमा ठूलो रहन्छ। यो संयोगवश भयो भिेर अिुमाि गिु धेरै ठूलो! ख्रीि र नतिीहरूको पूनतुको बारेमा पच्चीस 

भनवष्यवाणीहरू, आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वासबाट, पृष्ठ 179-183। र n भनवष्यवाणीहरू सत्य हिे समग्र सिाविा pn बराबर (1/5) ⁿ 

वा n बराबर 25 भएमा हजार नटि नलयि मधे्य एक मौका हिेछ। (आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वास, पृष्ठ 178) यनद भनवष्यवाणी कुमारी 

जि बनहष्कार गिुुहोस्, संख्या िगोलीय रूपमा ठूलो रहन्छ। यो संयोगवश भयो भिेर अिुमाि गिु धेरै ठूलो! ख्रीि र नतिीहरूको 

पूनतुको बारेमा पच्चीस भनवष्यवाणीहरू, आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वासबाट, पृष्ठ 179-183। र n भनवष्यवाणीहरू सत्य हिे समग्र 

सिाविा pn बराबर (1/5) ⁿ वा n बराबर 25 भएमा हजार नटि नलयि मधे्य एक मौका हिेछ। (आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वास, पृष्ठ 178) 

यनद भनवष्यवाणी कुमारी जि बनहष्कार गिुुहोस्, संख्या िगोलीय रूपमा ठूलो रहन्छ। यो संयोगवश भयो भिेर अिुमाि गिु धेरै ठूलो! 

ख्रीि र नतिीहरूको पूनतुको बारेमा पच्चीस भनवष्यवाणीहरू, आधुनिक नवज्ञाि र ईसाई नवश्वासबाट, पृष्ठ 179-183। 

a. आदम र हव्वाको अिाज्ञाकाररता पनछ परमेश्वरले शैतािलाई भनु्नभयो "म तेरो र स्त्रीको बीचमा, र तेरो सन्ताि र उिको बीचमा 

शतु्रता राखे्नछु; उसले तेरो नशर कुचे्नछ, र तैंले उसको कुकुुच्चो प्रहार गिेछस्।" (उत्पनत्त ३:१५) 

b. जलप्रलयको वर्ौं पनछ परमेश्वरले अब्राहामलाई चाल्डीहरूको उर छोडेर किाि देशमा जाि बोलाउिुभयो "म नतमीलाई एउटा 

ठूलो रािि  बिाउिेछु र म नतमीलाई आनशर्् नदिेछु। ... र पृथ्वीका सबै मानिसहरूले तपाईंद्वारा आनशर्् पाउिेछि्" (उत्पनत्त 

12:2-3) र पनछ परमेश्वरले इसहाक र याकूब दुवैलाई उही प्रनतज्ञा गिुुभयो। 

 

परमेश्वरको वरदानको बारेमा भटवष्यवाणीहरू 

केही नवनशि भनवष्यवाणीहरू 

a. सुि, चााँदी, फलाम र माटोको मूनतुको बारेमा राजा िबूकदिेसरको सपिाको व्याख्या गदै ड्यानियलले भिे - "र ती राजाहरूको 

समयमा स्वगुका परमेश्वरले एउटा राज्य स्थापिा गिुुहिेछ जुि कनहलै्य िि हिेछैि।" (दानियल २:४४) 

b. यशैयाले भिे, "हे दाऊदको घरािा, अब सुि! के मानिसहरूको धैयुताको जााँच गिु पयाुि छैि? के तपाईंले मेरो परमेश्वरको 

धैयुतालाई पनि जााँचु्नहिेछ? त्यसकारण, प्रभु आफैले तपाईंलाई एउटा नचन्ह नदिुहिेछ: कन्याको सन्ताि हिेछ। र एउटा छोरो 

जिाउिेछ, र उसलाई इम्मािुएल भने्नछ।” (यशैया 7:13-14) 

c. “परमेश्वरले स्वगुदूत गनब्रएललाई गालीलको िासरत सहरमा दाऊदका सन्ताि जोसेफ िाउाँ  गरेका मानिससाँग नववाह गिे प्रनतज्ञा 

गरेकी कन्याकहााँ पठाउिुभयो। कन्याको िाउाँ  मररयम नियो।”(लूका 1:26-28; 35) 

d. "स्वगुदूतले जवाफ नदए, 'पनवत्र आत्मा नतमीमानि आउिुहिेछ, र सवोच्चको शखिले नतमीलाई छाया पािेछ। त्यसकारण, जखििे 

पनवत्रलाई परमेश्वरको पुत्र भनििेछ।" ... "र जोसेफलाई स्वगुदूतले भिे, 'कुमारी (मररयम) बच्चा जिाउिेनछि् र एउटा छोरो 

जिाउिेनछि्, र उिीहरूले उसलाई इम्मािुएल' भने्नछि् - जसको अिु, 'परमेश्वर हामीसाँग'।(मत्ती १:२३) 

e. परमेश्वरले येशूको जि भन्दा पनहले (मररयम र जोसेफलाई) घोर्णा गिुुभयो नक उहााँलाई "सवोच्चको पुत्र" भनििेछ। (लूका १:३२) 

 

परमेश्वरले जािाजािी आफ्िो नदव्य प्रकृनतबाट आफूलाई िाली गिुुभयो, स्वगु छोड्िुभयो, देहधारी हिुभयो र उहााँका सृनिहरूका 

बीचमा बसु्न भयो। 

येशुको जि 

"उिकी आमा मररयमलाई जोसेफसाँग नववाह गिे प्रनतज्ञा गररएको नियो, तर नतिीहरू एकसाि आउिु अनघ, उिी पनवत्र आत्माद्वारा 

सन्तािसाँग भएको पाइयो। उिको पनत जोसेफ धमी मानिस हिुहन्थ्यो र उिलाई सावुजनिक अपमािमा पदाुफास गिु चाहिुहन्नथ्यो, 



उिले चुपचाप नतिलाई सम्बन्धनवचे्छद गिे मिमा रािेका निए। तर नतिले यो कुरा नवचार गररसकेपनछ, परमप्रभुका स्वगुदूत नतिलाई 

सपिामा देिा परे र भिे,'जोसेफ, दाऊदको छोरो, मररयमलाई आफ्िी पत्नीको रूपमा घरमा लैजाि िडराऊ, नकिभिे उहााँमा जे छ, त्यो 

पनवत्र आत्माबाट आएको हो। उसले एउटा छोरो जिाउिेछ, र नतमीले उसको िाउाँ  येशू राख्िू, नकिनक उहााँले आफ्िा मानिसहरूलाई 

नतिीहरूका पापहरूबाट बचाउिुहिेछ।'' (मत्ती 1:18-21) 

"परमप्रभुले अगमविा माफुत भनु्नभएको कुरा पूरा गिु यो सबै भएको हो: 'कुमारीले बच्चा जिाउिेछ र एउटा छोरो जिाउिेछ, र 

उिीहरूले उसलाई इम्मािुएल भने्नछि् - जसको अिु हो, हामीसाँग परमेश्वर।'" (मत्ती 1) :२३) 

दयेशूको जि भएको वातावरण एक बन्द समाज नियो, एक मानिसहरू जसले आफूलाई अरू सबै मानिसहरू भन्दा उच्च ठाने्थ। 

नतिीहरू यहूदी निए र परमेश्‍वरका चुनिएका मानिसहरू अब्राहामका सन्ताि भएकोमा ठूलो गवु गिे। 'अब्राहाम हाम्रा नपता हिुहन्छ' 

(यूहन्ना ८:३८)। बेनबलोिी कैदको अवनधमा मोशाको व्यवस्थालाई त्यागेका यहूदीहरूले उिीहरूलाई आधा िस्लहरू ठािेकाले 

उिीहरूलाई सामरीहरूप्रनत अत्यन्त घृणा नियो। नतिीहरूको घृणा यनत ठूलो नियो नक नतिीहरू सामरीहरूको भूनममा पाइला राख्नबाट 

जोगाउि आफ्िो बाटोबाट बानहर जान्छि्। रोमी किाकताुहरू फरक निएिि् र "ती किाकताुहरू" साँग सम्बखन्धत कुिै पनि 

यहूदीहरू "पापी" निए। जसै्त, म्याथू्य, कर उठाउिे। 

नतिीहरू पनि उच्च नडग्रीको वैधानिक निए। परमेश्वरका प्रनतज्ञाहरू कमाउिको लानग नतिीहरूले व्यवस्थाको पत्र पूरा गरेको निनित गरे, 

िभई आशय आवश्यक छैि। उदाहरणका लानग, मोशाले उिीहरूलाई दशांश नदिुपछु, दशांश नदिुपछु। नतिीहरूले दशौ ंनदए तर अरू 

होइि भिेर निनित गिु, नतिीहरूले दशौ ंर दशौ ंमात्र नदि नबरुवाको बीउ गन्छि्। 

रोमले यहूदीहरूलाई एक माइलसम्म नसपाहीको भार बोक्न आवश्यक नियो। त्यसोभए, यहूदीहरूले माकुरहरू रािे नक नतिीहरू टाढा 

जान्छि्। याद गिुुहोस् येशूले भनु्नभएको नियो नक यनद कसैले तपाईंलाई एक माइल जाि बाध्य बिायो भिे; उहााँसाँग दुई जािुहोस्। (मत्ती 

५:४१) 

यस संसृ्कनतमा मसीह, अनभनर्ि एक, ख्रीि आउिुभयो। यहूदीहरूले नवश्वास गरे नक जब उहााँ आउिुभयो, उहााँले इजरायलको पानिुव 

राज्यलाई शखि र सम्मािको 'परमेश्वरले नदिुभएको अनधकार' लाई पुिस्थाुनपत गिुुहिेछ। नतिीहरूका मसीह यहूदीहरूका राजा 

हिेछि् र दाऊदले जसै्त शासि गिेछि्। 

पटहलो शताब्दीका लेखकहरूले के भने 

 

येशू 

"मलाई पठाउिुहिे नपता आफैले मेरो बारेमा गवाही नदिुभएको छ। नतमीहरूले उहााँको स्वर कनहलै्य सुिेका छैिौ, ि उहााँको रूप 

देिेका छौ, ि उहााँको वचि नतमीहरूमा बास गछु, नकिनक उहााँले पठाउिुभएकालाई नतमीहरूले नवश्वास गदैिौ। तपाईं लगिशीलताका 

साि धमुशास्त्र अध्ययि गिुुहन्छ नकिभिे तपाईं सोचु्नहन्छ नक नतिीहरूद्वारा तपाईं अिन्त जीविको मानलक हिुहन्छ। यी िै धमुशास्त्र 

हि् जसले मेरो बारेमा गवाही नदन्छि्।”(यूहन्ना ५:३७-३९) 

पे्रररत पतु्रस 

नक्रनियिहरूले ख्रीिको िाम लगाउाँछि् नकिभिे ख्रीि नतिीहरूका प्रभु, नशक्षक, मागुदशुक, मुखिदाता, उिारकताु, िमूिा, प्रधाि 

पुजारी, आशा, पापको लानग बनलदाि र धेरै धेरै। हाम्रो नवश्वासको लानग चिाि-बनलयो आधार पतु्रसको स्वीकारोखिको सत्यता हो - 

"तपाईं ख्रीि हिुहन्छ, जीनवत परमेश्वरको पुत्र।" (मत्ती 16:16) येशू वास्तनवक हिुहन्छ र बाइबल सत्य हो। येशूको बारेमा जान्न आवश्यक 

सबै कुरा बाइबलमा पाइन्छ। समू्पणु मािव इनतहास उहााँको वररपरर घुम्छ। येशू मािव िाटकको केन्द्रीय पात्र हिुहन्छ। यो अचम्मको 

कुरा होइि नक संसारको इनतहास समयको दुई स्प्यािमा नवभानजत छ: ख्रीि भन्दा पनहले (BC) र ख्रीि (AD) पनछ। 

पे्रररत यूहन्ना 

"आनदमा वचि नियो, र वचि परमेश्वरसाँग नियो, र वचि परमेश्वर हिुहन्थ्यो। उहााँ सुरुमा परमेश्वरसाँग हिुहन्थ्यो। उहााँद्वारा सबै चीजहरू 

बिाइएका निए; उहााँ नबिा बिाइएको केनह पनि बिाइएको निएि। उहााँमा जीवि नियो, र त्यो जीवि मानिसहरूको ज्योनत नियो। 



अन्धकारमा उज्यालो चम्कन्छ तर अन्धकारले बुझेको छैि। त्यहााँ एक जिा मानिस आयो जसलाई परमेश्वरबाट पठाइएको नियो। उसको 

िाम जोि नियो। उहााँ त्यस ज्योनतको बारेमा गवाही नदि साक्षीको रूपमा आउिुभयो, तानक उहााँद्वारा सबै मानिसहरूले नवश्वास गरूि्। 

ऊ आफै ज्योनत निएि; उहााँ ज्योनतको साक्षीको रूपमा मात्र आउिुभयो। हरेक मानिसलाई उज्यालो नदिे सााँचो ज्योनत संसारमा आउाँदै 

नियो। उहााँ संसारमा हिुहन्थ्यो, र संसार उहााँद्वारा बिेको भए तापनि संसारले उहााँलाई नचिेि। उहााँ उहााँको आफ्िै भएकोमा आउिुभयो, 

तर उहााँका आफ्िैहरूले उहााँलाई ग्रहण गरेिि्। तैपनि उहााँलाई ग्रहण गिेहरू सबैलाई, उहााँको िाउाँमा नवश्वास गिेहरूलाई,(यूहन्ना १:१-

१३) 

"यो सबै भयो नक उहााँलाई ग्रहण गिे जो कोहीले, उहााँको िाममा नवश्वास गिेहरूलाई उहााँले परमेश्वरको सन्ताि बने्न अनधकार नदिुभयो - 

प्राकृनतक वंशबाट जिेका बच्चाहरू, मािव निणुय वा पनतको इच्छाबाट होइि, तर परमेश्वरबाट जिेका बच्चाहरू।"(यूहन्ना १:१२-१३) 

“वचि देहधारी भयो र हामी माझ आफ्िो बास बिायो। हामीले उहााँको मनहमा देिेका छौ,ं एकमात्रको मनहमा, जो नपताबाट 

आउिुभएको हो, अिुग्रह र सत्यताले भररएको हो। ”(यूहन्ना १:१४) 

बखिस्मा नदिे जोि 

"उिी(जोि) यसो भनै्द नचच्याउिुहन्छ, 'यो उहााँ िै हिुहन्थ्यो जसको बारेमा मैले भिें, जो मेरो पनछ आउिुहन्छ उहााँले मलाई पार गिुुभयो 

नकिभिे उहााँ मभन्दा अगानड हिुहन्थ्यो।' उहााँको अिुग्रहको पूणुताबाट, हामी सबैले एकपनछ अको आशीवाुद पाएका छौ।ं नकिनक 

मोशाद्वारा व्यवस्था नदइएको नियो। अिुग्रह र सत्य येशू ख्रीि माफुत आयो। परमेश्‍वरलाई कसैले देिेको छैि, तर नपताको छेउमा हिुहिे 

एकमात्र परमेश्‍वरले उहााँलाई प्रकट गिुुभएको छ।” (यूहन्ना १:१५-१८) 

“भोनलपल्ट जोि(ब्यानिस्ट यूहन्ना) येशूलाई आफूनतर आउाँदै गरेको देिेर भनु्नभयो, 'हेर! संसारको पाप लैजािुहिे परमेश्वरको िुमा!'' 

(यूहन्ना १:२९-३०) 

रोमि गभिुर, नपलाट 

“तब नपलातस दरबारनभत्र पसे र येशूलाई बोलाएर सोधे, 'के नतमी यहूदीहरूका राजा हौ?' येशूले सोध्िुभयो, 'के यो तपाईंको आफ्िै 

नवचार हो, वा अरूले तपाईंसाँग मेरो बारेमा कुरा गरे?' 'के म यहूदी हाँ?' नपलातसले जवाफ नदए। 'नतमीहरू र नतमीहरूका मुख्य 

पुजारीहरूले नतमीहरूलाई मेरो हातमा सुमे्पका निए। नतमीले के गयौ?' येशूले भनु्नभयो, 'मेरो राज्य यस संसारको होइि। यनद यो भएको 

भए, मेरा सेवकहरूले यहूदीहरूद्वारा मेरो नगरफ्तारीलाई रोक्न लड्िे निए। तर अनहले मेरो राज्य अकै ठाउाँबाट आएको छ।' 'त्यसो भए 

नतमी राजा हौ!' नपलाटले भिे। येशूले जवाफ नदिुभयो, 'नतमीले म राजा हाँ भनु्न ठीक छ। वास्तवमा, यस कारणले गदाु म जिेको हाँ, र 

यसैको लानग म संसारमा आएको हाँ, सत्यको गवाही नदि। सत्यको पक्षमा भएका सबैले मेरो कुरा सुन्छि्।' 'सत्य के हो?' नपलातसले 

सोधे।”(यूहन्ना १८:३३-३८) 

यहूदीहरूले जोड नदए 

"'हामीसाँग एउटा व्यवस्था छ, र त्यो व्यवस्थाअिुसार उसले मिुुपछु, नकिनक उसले आफूलाई परमेश्वरको पुत्र भएको दाबी गरेको नियो।' 

जब नपलातसले यो सुिे, नतिी झि् डराए र दरबार नभत्र फके। 'कहााँबाट आउिुभयो?' उसले येशूलाई सोध्यो, तर येशूले उसलाई कुिै 

जवाफ नदिुभएि। 'के नतमी मसाँग बोल्ि इन्कार गछौ?' नपलाटले भिे। 'के नतमीलाई िाहा छैि नक नतमीलाई मुि गिे वा कू्रसमा टााँगे्न 

शखि मसाँग छ?' येशूले जवाफ नदिुभयो, 'यनद यो मानिबाट नतमीलाई िनदएको भए ममानि नतम्रो कुिै शखि हिे निएि। त्यसकारण, 

जसले मलाई नतमीहरूको हातमा सुखम्पनदिुभयो, त्यो ठूलो पापको दोर्ी छ।'(यूहन्ना १९:७-११) 

येशूको प्रािुिा 

"येशूले स्वगुनतर हेिुुभयो र प्रािुिा गिुुभयोबुबा; समय आयो। आफ्िो पुत्रलाई मनहमा नदिुहोस्, तानक तपाईंको पुत्रले तपाईंलाई मनहमा 

नदि सकोस्। नकिनक तपाईंले उहााँलाई सबै मानिसहरूमानि अखियार नदिुभएको छ तानक तपाईंले उहााँलाई नदिुभएको सबैलाई 

उहााँले अिन्त जीवि नदि सकोस्। अब यो अिन्त जीवि हो: नक नतिीहरूले तपाईंलाई, एकमात्र सााँचो परमेश्वर र येशू ख्रीिलाई नचिूि्, 

जसलाई तपाईंले पठाउिुभयो। तपाईंले मलाई नदिुभएको काम पूरा गरेर मैले पृथ्वीमा तपाईंको मनहमा ल्याएको छु। र अब, हे नपता, 

संसार सुरु हिु अनघ मसाँग भएको मनहमाले तपाईंको उपखस्थनतमा मलाई मनहमा नदिुहोस्।"(यूहन्ना १७:१-५) 



िपंुसकले नफनलपलाई भिे 

"अनि उसले जवाफ नदयो र भन्यो,'म नवश्वास गछुु नक येशू ख्रीि परमेश्वरका पुत्र हिुहन्छ।' (पे्रररत ८:३७) 

िाल्लस 

म्याथु्य भन्छि्, "नतिीहरूले उहााँलाई कु्रसमा टााँगेका निए ... र त्यहााँ बसेर नतिीहरूले उहााँको हेरचाह गरे ... छैटौ ंघण्टादेखि िौ 

घण्टासम्म समू्पणु देशमा अन्धकार आयो।" (मत्ती २७:३५-३६; ४५-४६) 

माकुले यसलाई यसरी रािे "छैटौ ंघण्टामा सारा देशमा अन्धकार िौ घण्टासम्म आयो।" (मकुूस 15:33) 

िालस, एक सामरी-जि इनतहासकार जो रोममा AD 52 मा बसे्थ र काम गरे, दोस्रो शताब्दीको उत्तराधुका एक ईसाई क्रोिोग्राफर 

जुनलयस अनिकािसले उद्धृत गरे। 1 "िल्लस, आफ्िो इनतहासको तेस्रो पुस्तकमा, यो अन्धकारलाई सूयुको ग्रहणको रूपमा व्याख्या 

गदुछ।" अनिकािसले प्रनतवेदिमा आफ्िो आपनत्त व्यि गरे नक पूणु चन्द्रमामा सूयु ग्रहण हि सकै्दि भने्न तकु नियो। निस्तार चाडको 

समयमा येशूको मृतु्य भयो। िालसको सन्दभुको बल यो हो नक येशूको मृतु्यको पररखस्थनतहरू पनहलो शताब्दीको मध्यदेखि िै इमे्पररयल 

शहरमा िाहा र चचाु गररएको नियो। येशूको कू्रसमा टााँनगएको तथ्य राम्रोसाँग भएको हिुपछु। त्यनतबेलासम्म िालस जस्ता 

अनवश्वासीहरूले अन्धकारको नवर्यलाई प्राकृनतक घटिाको रूपमा व्याख्या गिु आवश्यक ठािे। प्रयासहरू येशूको लानग ऐनतहानसक 

प्रमाणको मुख्य धारामा पररणत भएका छि् र माकुको मृतु्यको अन्धकारको नववरणको नवश्वसिीयताको लानग। २ 

मारा बार-सेरानपयि 

"नब्रनटश संग्रहालयमा एउटा पाणु्डनलनपले मारा बार-सेरानपयि िामको नसररयालीले आफ्िो छोरालाई पठाएको पत्रको पाठ सुरनक्षत 

रािेको छ। बुबाले सोके्रनटस, पाइिागोरस र यहूदीहरूका बुखिमाि राजा जस्ता ज्ञािी मानिसहरूलाई सताउिे मूिुतालाई नचत्रण 

गिुुभयो, जुि सन्दभुले स्पि रूपमा येशू िै हो भिेर देिाउाँछ। 'सुकरातलाई मृतु्यदण्ड नदएर एिेन्सीहरूले के फाइदा उठाए? 

नतिीहरूको अपराधको न्यायको रूपमा नतिीहरूमानि अनिकाल र महामारी आयो। पाइिागोरसलाई जलाएर सामोसका मानिसहरूले 

के फाइदा उठाए? एकैनछिमा नतिीहरूको जनमि बालुवाले ढानकयो। आफ्िा राजालाई मृतु्यदण्ड नदएर यहूदीहरूले के फाइदा उठाए? 

त्यसपनछ मातै्र उिीहरुको राज्य समाि भयो । परमेश्‍वरले यी तीि बुखिमाि्‍ मानिसहरूलाई न्यायोनचत रूपमा बदला नलिुभयो: 

एिेन्सीहरू भोकले मरे। सानमयिहरू समुन्द्रले डुबेका निए; यहूदीहरू, आफ्िो भूनमबाट ध्वस्त र धपाए, पूणु रूपमा फैनलएको 

अवस्थामा बस्प्छि्। … ि त बुखिमाि् राजा राम्रोको लानग मरेका निए; उहााँले नदिुभएको नशक्षामा उहााँ नजउिुभयो।'” ३ 

किेनलयस ट्यानसटस  

लगभग 50 ईस्वी देखि 100 ईस्वी सम्म बसे्न रोमि इनतहासकारले िेरोको आगोको बारेमा लेिे। "पररणामस्वरूप, प्रनतवेदिबाट छुटकारा 

पाउिको लानग, निरोले अपराधलाई बनलयो बिायो र उिीहरूको घृनणत कायुहरूका लानग घृणा गिे वगुलाई सबैभन्दा उतृ्कि यातिा 

नदयो, जसलाई जिताले नक्रनियि भनिन्छ। नक्रस्टस, जसबाट यो िामको उत्पनत्त भएको नियो, चरम दण्ड भोगु्न परेको नियो। 

टाइबेररयसको शासि हाम्रा एक अनधविा, पोखन्टयस नपलाटसको हातमा। ४ 

Plinius Secundus 

इस्वी संवत् ११२ मा एक रोमि गभिुरले सम्राट टि ाजिलाई लेिे: "उिीहरू [नक्रखस्प्चयिहरू] उज्यालो हिु अनघ एक निनित नदिमा भेट्िे 

बािीमा निए, जब उिीहरूले ख्रीिलाई परमेश्वरको रूपमा गाि गाए, र आफूलाई िनदिे गखिर शपिले बााँधे। जुिसुकै दुष्कमु गर... 

त्यसपनछ छुनििे र फेरर भेटेर िािा िािे चलि नियो, तर साधारण नकनसमको िािा।" ५ 

Seutonius 

हेनडि यिको शासिकालमा इम्पीररयल हाउसका एक नवशे्लर्क र अदालतका अनधकारीले क्लाउनडयसको जीविमा AD 120 को बारेमा 

लेिेका निए। "जब यहूदीहरूले के्रस्टसको उक्साहटमा निरन्तर अशाखन्त गरररहेका निए, उिले (क्लाउनडयस) नतिीहरूलाई रोमबाट 

निष्कासि गरे।" 6 एडवडु सी. व्हाटुिले भिे, "यस उिरणको प्रनसखिको कारण यो तथ्य हो नक लुक, लगभग ६० वरु्। वर्ौं अनघ, पे्रररत 

पावलले अनिला र नप्रखस्कला िामक नक्रखस्प्चयि यहूदी दम्पतीसाँग जोनडिुको कारणको रूपमा यस घटिालाई रेकडु गरेको नियो (पे्रररत 

१८:१-२)। फेरर, ऐनतहानसक सन्दभुमा ख्रीिको उले्लि अनतररि रूपमा अवलोकि गररएको छ। बाइबलीय सानहत्य।" ७ 



फे्लनभयस जोसेफस 

जोसेफसको चािलाग्दो अवलोकि छ। "यस समयको बारेमा त्यहााँ येशू उठ्िुभयो, एक ज्ञािी मानिस, यनद हामीले उहााँलाई मानिस भनु्न 

पछु भिे; नकिनक उहााँ अद्भुत कामहरू गिे, मानिसहरूका नशक्षक हिुहन्थ्यो जसले िुशीसाि सत्यलाई ग्रहण गिुुभयो। उहााँले धेरै 

यहूदीहरू र धेरै ग्रीकहरूलाई पनि नजतु्नभयो। यो मानिस मसीह हिुहन्थ्यो। अनि जब नपलातसले उहााँलाई हाम्रा आफ्िै अगुवाहरूको 

उक्साहटमा कू्रसमा झुण्ड्ड्याइनदएका निए, उहााँलाई सुरुदेखि पे्रम गिेहरू रोनकएिि्। भनवष्यविाहरूले भनवष्यवाणी गरेका निए र 

उहााँको बारेमा अन्य धेरै अचम्मका कुराहरू भिेका निए। र अनहले पनि ईसाईहरूको जानत, जसलाई उहााँको िाउाँमा राखिएको छ, अझै 

मरेको छैि। ८ 

प्रारखिक यहूदी र अन्यजानत लेिकहरू  

FF बु्रसको निम्न उिरणले यो धेरै स्पि रूपमा संके्षप गदुछ। "प्रारखिक यहूदी र अन्यजानत लेिकहरूबाट प्रमाणको बारेमा अरू जे पनि 

सोच्न सनकन्छ ... यसले कखिमा स्थानपत गदुछ, जसले ईसाई लेिहरूको साक्षीलाई अस्वीकार गदुछ, येशू आफैं को ऐनतहानसक चररत्र। 

केही लेिकहरूले 'ख्रीि-नमि' को कल्पिासाँग िेल्ि सक्छि्, तर नतिीहरू ऐनतहानसक प्रमाणहरूको आधारमा त्यसो गदैिि्। ख्रीिको 

ऐनतहानसकता एक निष्पक्ष इनतहासकारको लानग जुनलयस सीजरको ऐनतहानसकता जनत्तकै स्वयंनसि [स्व-स्पि] छ। यो होइि'ख्रीि-नमि' 

नसिान्तहरू प्रचार गिे इनतहासकारहरू। ९ 
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परमेश्वरको उपहारको बारेमा शब्द र कायुहरू 

जब येशूले बखिस्मा नलिुभयो, जोिद्वारा जोडुि िदीमा डुबे, स्वगु िुल्यो: “अनि पनवत्र आत्मा उहााँमानि ढुकुर झैं शारीररक रूपमा 

ओलुिुभयो, र स्वगुबाट एउटा आवाज आयो जसले भन्यो, 'नतमी मेरो यारो छोरा हौ; तपाईंमा म िुसी छु।'' (लूका ३:२२) 

"शैतािले उसलाई भन्यो, "यनद (यनद यस कारणले गदाु) तपाईं परमेश्वरको पुत्र हिुहन्छ भिे, यो ढुङ्गालाई रोटी बन्न आदेश नदिुहोस्।" 

(लूका ४:३) 

 

“ती नदिहरूमा बखिस्मा नदिे यूहन्ना आए, यहूनदयाको मरुभूनममा प्रचार गदै र भिे, 'पिात्ताप गर, नकिनक स्वगुको राज्य िनजकै छ।' 

अगमविा यशैया माफुत बोनलएको उहााँ िै हो। मरुभूनममा बोलाउिेको आवाज, 'परमप्रभुको लानग बाटो तयार गर, उहााँको निखि सीधा 

बाटो बिाऊ।'(मत्ती ३:१-३) 

 

यूहन्नाले येशूलाई आफूनतर आउाँदै गरेको देिे र भिे, "हेर, संसारको पाप लैजािुहिे परमेश्वरको िुमा!" (यूहन्ना १:२९-३०) 

 

“येशूले बखिस्मा नलिे नबनत्तकै, उहााँ पािीबाट मानि जािुभयो। त्यसैबेला स्वगु िुल्यो, र उसले परमेश्वरको आत्मा ढुकुर झैं ओनलुरहेको र 

उज्यालो भएको देख्यो। अनि स्वगुबाट एउटा आवाजले भन्यो, 'यो मेरो पुत्र हो, जसलाई म माया गछुु। उहााँसाँग म िुसी छु।''(मत्ती ३:१६-

१७) 

 



"प्रलोभि (शैताि) उहााँकहााँ आयो र भन्यो, 'यनद तपाईं परमेश्वरको पुत्र हिुहन्छ भिे, यी ढुङ्गाहरूलाई रोटी बन्न भनु्नहोस्।'" (मत्ती 4:3) 

 

“स्त्री (सामरी स्त्री)ले भनिि्, 'मलाई िाहा छ नक मसीह' (ख्रीि भनिन्छ) 'आउदै हिुहन्छ। जब उहााँ आउिुहन्छ, उहााँले हामीलाई सबै कुरा 

बताउिुहिेछ।' तब येशूले घोर्णा गिुुभयो, 'नतमीसाँग बोल्िे म िै हाँ।' (यूहन्ना ४:२५-२६) 

धेरै वरु्सम्म येशूले अचम्मका कामहरू, नचन्हहरू र आियुकमुहरूद्वारा उहााँको सने्दश पुनि गिे अनधकार भएको व्यखिको रूपमा 

नसकाउिुभयो, जसै्त अन्धाहरूलाई देखे्न, बनहराहरूलाई सुन्न, लङ्गडाहरूलाई नहाँड्ि र मरेकाहरूलाई फेरर जीनवत पािे जस्ता। 

 

"येशूले आफ्िा चेलाहरूलाई सोध्िुभयो, 'तर नतमीहरूलाई के छ?' उसले सोध्यो 'म को हाँ भिी?' नसमोि पतु्रसले जवाफ नदए, 'तपाईं ख्रीि 

हिुहन्छ, जीनवत परमेश्वरको पुत्र।' येशूले जवाफ नदिुभयो, 'धन्य हो नतमी, योिाको छोरो नसमोि, नकिनक यो नतमीलाई मानिसद्वारा होइि, 

तर स्वगुमा हिुहिे मेरा नपताद्वारा प्रकट गररएको हो। अनि म नतमीलाई भन्छु नक नतमी पतु्रस हौ, र यो चिािमा म मेरो चचु निमाुण गिेछु, 

र हेनडसका ढोकाहरूले यसलाई नजते्न छैिि्। म नतमीलाई स्वगुको राज्यको सााँचो नदिेछु। जे नतमीले पृथ्वीमा बााँध्छौ त्यो स्वगुमा 

बााँनधिेछ, र जे नतमीले पृथ्वीमा फुकाउछौ त्यो स्वगुमा फुकानलिेछ।'(मत्ती १६:१५-१९) 

 

टिप्पणी गननुहोस्: "यस चिािमा" - येशू परमेश्वरको पुत्र हिुहन्थ्यो र हिुहन्थ्यो भने्न तथ्य "मेरो चचु" को जग हो। "हेनडस" 

मृतकहरूको आत्माहरूको अस्थायी निवास हो। मृतु्यले ख्रीिको मण्डलीलाई नजते्न छैि। 

 

उहााँको राज्य आउिे समयको बारेमा उहााँ अझ स्पि हिुहन्थ्यो "उहााँले नतिीहरूलाई भनु्नभयो, 'म नतमीहरूलाई सााँचो भन्छु, यहााँ 

उनभरहेका कोही-कोहीले परमेश्वरको राज्य शखिको साि आएको देख्िु अनघ मृतु्यको स्वाद पाउिेछैिि्।'" (माकु 9) :1) 

 

टिप्पणी गननुहोस्: ख्रीिले आफ्िा केही श्रोताहरूको जीविकालमा आफ्िो चचु स्थापिा गिुुहिेछ। त्यसपनछ उसले जािाजािी आफ्िो 

जीवि पापबनलको रूपमा अपुण गयो, एक बनलदाि, रोमी सरकारलाई उहााँलाई कू्रसमा टााँगे्न अिुमनत नदएर मानिसको पापको लानग 

प्रायनित गिु। नतिीहरूले उहााँको भौनतक शरीर चोरी हिबाट जोगाउि गाडुहरूसनहत सुरनक्षत नचहािमा गाडे। तर परमेश्वर, नपताले 

उहााँलाई मृतु्य र नचहािलाई नजतेर उहााँको शरीर सड्िुभन्दा तेस्रो नदि अनघ उहााँलाई उठाउिुभयो। 

 

"िौ घण्टाको बारेमा येशूले ठूलो स्वरमा कराउिुभयो, 'एलोई, इलोई, लामा सबकििी?' - जसको अिु हो, 'मेरो भगवाि, मेरो भगवाि, 

तपाईंले मलाई नकि त्यागु्नभयो?' त्‍यहााँ उनभरहेकाहरूमध्‍ये कोही-कोहीले यो सुिेर भिे, 'उहााँले एनलयालाई बोलाउिुभएको छ।' तुरुनै्त 

नतिीहरूमधे्य एक जिा दौडे र स्पन्ज नलए। उसले दािमद्य नसरकाले भयो, लौरोमा राख्यो र येशूलाई नपउि प्रस्ताव गयो। बााँकीले भिे, 

‘अब उसलाई एकै्ल छोनडदेऊ । हेरौ ंनक एनलया उसलाई बचाउि आउाँछि्।' अनि जब येशू फेरर ठूलो स्वरमा कराउिुभयो, उहााँले 

आफ्िो आत्मा त्यागिुभयो।”(मत्ती २७:४६-५०) 

 

“उहााँका चेलाहरू फेरर घरमा निए, र िोमा नतिीहरूसाँगै निए। ढोकाहरू बन्द भए तापनि येशू आउिुभयो र नतिीहरूका बीचमा 

उनभिुभयो र भनु्नभयो, 'नतमीहरूलाई शाखन्त होस्!' त्यसपनछ उहााँले िोमसलाई भनु्नभयो, 'नतम्रो औलंा यहााँ राख्िुहोस्। मेरा हातहरू 

हेिुुहोस्। आफ्िो हात पसािुुहोस् र मेरो छेउमा राख्िुहोस्। शंका िगिुुहोस् र नवश्वास गिुुहोस्।' िोमाले उहााँलाई भिे, 'मेरा प्रभु र मेरा 

परमेश्वर!'(यूहन्ना २०:२६-२८) 

 

केही चालीस नदि पनछ उहााँको स्वगुमा फनकुिु पे्रररतहरूले देिेका निए। पनवत्र आत्मा नतिीहरूलाई सुसमाचार प्रचार गिु र रेकडु 

गिुमा मागुदशुि गिु पठाइएको नियो, मुखिको लानग परमेश्वरको शखि। सुरुमा धेरै यहूदीहरू र पनछ धेरै अन्यजानतहरूले येशूलाई 

परमेश्वर, ख्रीि (अनभनर्ि व्यखि) भिेर स्वीकार गरे। यहूनदया, गालील र सामररयाका धेरै साक्षीहरू जसले उहााँ बााँचु्नहाँदा र 

नसकाउिुभयो, उहााँको पुिरुत्थाि (पुिरुत्थाि) र उहााँको स्वगुमा फनकुिे (आरोहण) गवाही नदिुभयो। 

"मेरो चचु" को आधार 

"िासरतका येशू ख्रीिको िाउाँमा, जसलाई तपाईंले कू्रसमा टााँगु्न भयो तर जसलाई परमेश्वरले मरेकाहरूबाट जीनवत पािुुभयो, यो मानिस 

निको भएको तपाईंको सामु उनभएको छ। उहााँ (येशू) 'नतमीहरूले निमाुण गिेहरूले अस्वीकार गरेको ढुङ्गा हो, जुि ढुङ्गा बिेको छ।' 



मुखि अरू कसैमा पाइाँदैि, नकिनक स्वगुमुनि मानिसहरूलाई अरू कुिै िाम नदइएको छैि जसद्वारा हामीले मुखि पाउिुपदुछ।”(पे्रररत 

४:१०-१२) 

 

"WHO(िाजरिका येशू), स्वभावैले ईश्वर भएकोले, परमेश्वरसाँगको समाितालाई ग्रहण गिे कुरा ठानु्नभएि, तर आफूलाई केही पनि 

बिाउिुभएि, सेवकको स्वभावलाई नलएर, मािव समाितामा बिाइयो।" (नफनलप्पी २:६-७) 

टिप्पणी गननुहोस्: भगवाि, पुत्र, मानिसहरु माझ बस्न र उहााँले सृनि गरेको प्राणीहरु द्वारा प्रलोभि, परीक्षा र अस्वीकृनत सामिा गिु 

येशू को रूप मा शरीर को एक भौनतक शरीर बन्न रोज्नभुयो। यो नवर्य बाइबलवे पखिनशङद्वारा द म्याि हू वॉज गॉडमा छलफल 

गररएको छ। 

ख्रीि मण्डलीको जग हिुहन्छ। एनफसी २:२०: "पे्रनर्तहरू र अगमविाहरूको जगमा निमाुण गररएको, ख्रीि येशू स्वयम् कुिाको ढुङ्गा 

हिुहन्थ्यो"; 1 कोररन्थी 3:11: "नकिनक कुिै मानिसले बसानलएको जग बाहेक अको जग बसाल्ि सकै्दि, जो येशू ख्रीि हिुहन्छ" र 2 

नतमोिी 2:19: "तैपनि, यो छाप लगाएर, परमेश्वरको दृढ जग िडा छ, प्रभु। उहााँका व्यखिहरूलाई नचनु्नहन्छ।” 

"म प्रािुिा गदुछु नक तपाईंको हृदयको आाँिा उज्यालो होस्, तानक तपाईंले उहााँको बोलावटको आशा के हो, सन्तहरूमा उहााँको 

उत्तरानधकारको मनहमाको धि के हो, र उहााँको शखिको अतुलिीय महािता के हो भिेर जान्न सक। नवश्वास गिे हामी। यी उहााँको 

शखिको शखिको काम अिुसार हो जुि उहााँले ख्रीिमा ल्याउिुभयो, जब उहााँले उहााँलाई मरेकाहरूबाट जीनवत पािुुभयो, र उहााँलाई 

स्वगीय स्थािहरूमा आफ्िो दानहिे हातमा बसाउिुभयो, सबै शासि, अनधकार र शखि र प्रभुत्व भन्दा मानि। , र हरेक िाम जुि िाम 

राखिएको छ, यो युगमा मात्र होइि, तर आउिेमा पनि - अिन्त युग। अनि उहााँले सबै कुराहरूलाई उहााँको िुिामुनि अधीिमा राख्िुभयो, 

र उहााँलाई सबै कुराहरूको नशरको रूपमा मण्डलीलाई नदिुभयो, जुि उहााँको शरीर हो, उहााँको पूणुता जसले सबै कुरामा 

भिुुहन्छ।”(एनफसी १:१८-२३) 

येशूको स्वगाुरोहण पनछ पे्रररतहरू उहााँको आज्ञा अिुसार यरूशलेम फके। धेरै यहूदीहरू यरूशलेममा भेला भएका निए, नकिभिे यो 

पेने्टकोस्ट नियो। “अनि जब पेने्टकोस्टको नदि आयो, नतिीहरू सबै एकै ठाउाँमा साँगै निए। अनि अचािक स्वगुबाट यस्तो आवाज आयो, 

र यसले नतिीहरू बसेको समू्पणु घर भररयो। अनि नतिीहरूमा आगोका नजब्रोहरू आफूलाई बााँडेको रूपमा देिा परे, र नतिीहरू 

प्रते्यकमा नवश्राम गरे। अनि नतिीहरू सबै पनवत्र आत्‍माले भररए र नतिीहरूले अरू भार्ाहरूमा बोल्ि िाले, जसरी आत्माले नतिीहरूलाई 

बोलाइरहिुभएको नियो।” (पे्रररत २:१-४) 

हावा चलेको आवाजले ठूलो भीडलाई भेला भएका पे्रररतहरूकहााँ ल्यायो। पतु्रस र अन्य पे्रररतहरूले उिीहरू र उिीहरूका धानमुक 

िेताहरूले के गरेका निए भिेर उिीहरूलाई सम्झाउिे मौकाको सदुपयोग गरे, "'त्यसैले सबै इस्राएललाई यो कुरामा ढुक्क होस्: 

परमेश्वरले यो येशूलाई बिाउिुभयो, जसलाई तपाईंले कू्रसमा टााँगु्न भयो, प्रभु र ख्रीि दुवै।' जब मानिसहरूले यो सुिे, नतिीहरूको हृदय 

नछयानछया भयो र नतिीहरूले पतु्रस र अन्य पे्रररतहरूलाई भिे, 'भाइहरू, हामीले के गिे?' पतु्रसले जवाफ नदए, 'पश्‍चात्ताप गिुुहोस् र 

बखिस्मा नलिुहोस्, येशू ख्रीिको िाममा तपाईंहरू सबैले आफ्िा पापहरूको क्षमाको लानग। र तपाईंले पनवत्र आत्माको वरदाि प्राि 

गिुुहिेछ। यो प्रनतज्ञा तपाईं र तपाईंका छोराछोरीहरू र सबैको लानग हो। टाढा छि् (सबै मानिसहरू) - सबैका लानग जसलाई परमप्रभु 

हाम्रा परमेश्वरले बोलाउिुहिेछ।'' (पे्रररत २:३६-३९) 

टिप्पणी गननुहोस्: "आरपिात्ताप" एक मात्र भाविा होइि; यसमा मूड र भाविाहरूको अनिनितता छैि। यो आत्माको मौसममा 

सामान्य पररवतुि होइि। यो बुखिको फोकस को एक अलग पररवतुि हो; यसले इच्छाको आन्दोलि बोक्छ; छोटकरीमा भनु्नपदाु, यो 

मानिसको अखस्तत्वको जगमा एउटा क्राखन्त हो।" (अल मैक्सी इि ररफे्लक्शि) 

टिप्पणी गननुहोस्: "बखिस्मा" लाई ग्रीक शब्द ब्यानिजोबाट टि ान्सनलटेट गररएको नियो जसको अिु डुब्िु, डुब्िु, तल डुब्िु हो। 

Baptizo ग्रीक शब्दहरु संग भ्रनमत हिु हाँदैि;rantizo, अिु छकुिु वा ग्रीक शब्द cheo को अिु िन्याउिु होमानि। 

"यो येशू त्यो ढुङ्गा हिुहन्छ जसलाई तपाईंहरूले अस्वीकार गिुुभयो, निमाुणकताुहरू, जुि कुिे ढुङ्गा बिेको छ। र त्यहााँ अरू कसैमा 

मुखि छैि, नकिनक स्वगुमुनि मानिसहरूमा अको कुिै िाम नदइएको छैि जसद्वारा हामीले मुखि पाउिुपदुछ। ”(पे्रररत ४:११-१२) 

पेने्टकोस्टको नदिमा धेरै यहूदीहरूले आफ्िो पापपूणु अवस्थालाई महसुस गदै, ख्रीिमा आफ्िो भरोसा रािे र ख्रीिको मृतु्यमा पािीमा 



डुबाएर (बखिस्मा) नतिीहरूलाई क्षमा गिुको लानग परमेश्वरलाई आह्वाि गरे जस पनछ परमेश्वरले नतिीहरूलाई पािीमा गाड्िुभएर 

उहााँका चेलाहरूमा िपु्नभयो। यसरी क्षमा गररएका पापीहरूको उहााँको शरीर, उहााँको मण्डली स्थापिा गिुुहोस्। 

“त्यसैले, उहााँको वचि ग्रहण गिेहरूले बखिस्मा नलए। र त्यस नदि लगभग तीि हजार आत्माहरू िनपएका निए। अनि नतिीहरूले 

पे्रनर्तहरूको नशक्षा र सङ्गनतमा, रोटी भााँच्न र प्रािुिामा आफूलाई निरन्तर समपुण गरररहे।”(पे्रररत २:४१-४२) 

“अनि नदिनदिै मखन्दरमा एउटै मिमा बसेर, र घर-घरको रोटी भााँच्दै, नतिीहरूले आिन्द र हृदयको निष्कपटताका साि, परमेश्वरको 

प्रशंसा गदै, र सबै मानिसहरूसाँग कृपा गदै िािा िाइरहेका निए। र प्रभुले नदिनदिै नतिीहरूको सङ्ख्यामा उिार गरररहिुभएको 

नियो।(पे्रररत २:४६-४७) 

जेम्सले ख्रीिमा भएकाहरूलाई सम्बोधि गदै यसो भिे: “धन्य हो त्यो मानिस जसले परीक्षामा धीरजी रहन्छ, नकिनक जब उसले परीक्षामा 

िडा हन्छ, उसले जीविको मुकुट पाउिेछ जुि परमेश्वरले उहााँलाई पे्रम गिेहरूलाई प्रनतज्ञा गिुुभएको छ। प्रलोभिमा पदाु कसैले पनि 

'भगवािले मलाई प्रलोभिमा पादै हिुहन्छ' भनु्न हाँदैि। नकिनक परमेश्‍वरलाई िराबीले प्रलोभिमा पािु सकु्नहन्न, ि त उहााँले कसैलाई 

प्रलोभिमा पािुुहिेछ। तर प्रते्यक एकजिा प्रलोभिमा परेको छ, जब उसको आफ्िै दुि इच्छाले, उसलाई तानिन्छ र प्रलोभिमा पाछु। 

तब, इच्छाले गभुधारण गरेपनछ, यसले पापलाई जि नदन्छ; र पाप, जब यो पूणु वृखि हन्छ, मृतु्यलाई जि नदन्छ।" (याकूब १:१२-१५) 

 

टिप्पणी गननुहोस्: पापको पररणामहरू छि् भने्न िाहा पाएर, तपाईं र मलाई क्षमा, छुटकारा, मेलनमलाप र परमेश्वरसाँगको धानमुक 

सम्बन्धमा नफताु ल्याउि आवश्यक छ। माफी पाउिेहरूलाई हातले बिाएको राज्यमा राखिन्छ। परमेश्वरको सम्बन्धमा यस 

मेलनमलापलाई पछ्याउाँदै, ख्रीिको सने्दश, बाइबल अध्ययि गरेर नतिीहरूले सुरुमा पाएको परमेश्वरको प्रनतरूपमा बढ्िुपछु। 

 

"परमप्रभु आफ्िो प्रनतज्ञा पूरा गिु नढलो हिुहन्‍ि जसरी कनतपयले नढलोपि गन्‍छि्, तर कोही पनि िाश िहोस्, तर सबैले पिात्तापमा 

पुगोस् भिी तपाईंप्रनत धैयुवाि हिुहन्छ।"(२ पतु्रस ३:९) 

"ईश्वरीय शोकले पिात्ताप ल्याउाँछ जसले मुखिमा पुर्‍याउाँछ र कुिै पछुतो छोड्दैि, तर सांसाररक शोकले मृतु्य ल्याउाँछ।"(२ कोररन्थी 

७:१०) 

"नकिनक हामी सबै ख्रीिको न्यायको आसिको सामु उपखस्थत हिैपछु, तानक प्रते्यकले शरीरमा भएका कामहरूका लानग उहााँको 

योग्यता प्राि गिु सकूि्, चाहे असल होस् वा िराब।"(२ कोररन्थी ५:१०) 

“नकिनक, जब हामी परमेश्वरका शतु्रहरू नियौ,ं उहााँको पुत्रको मृतु्यद्वारा उहााँसाँग हाम्रो मेलनमलाप भयो भिे, उहााँको जीविद्वारा उहााँसाँग 

मेलनमलाप भइसकेपनछ हामी कनत्त धेरै बचे्नछौ!ं यनत मात्र होइि, तर हामी हाम्रा प्रभु येशू ख्रीिद्वारा परमेश्वरमा रमाउाँछौ,ं जसद्वारा हामीले 

अनहले मेलनमलाप प्राि गरेका छौ।ं”(रोमी 5:10-11) 

"यसैकारण, यनद कोही ख्रीिमा छ भिे, ऊ ियााँ सृनि हो; पुरािो गयो, ियााँ आयो ! यो सबै परमेश्वरबाट हो, जसले हामीलाई ख्रीिद्वारा 

आफूसाँग नमलाप गराउिुभयो र हामीलाई मेलनमलापको सेवकाई नदिुभयो: नक परमेश्वरले संसारलाई ख्रीिमा आफूसाँग नमलाप गरररहिु 

भएको नियो, नतिीहरूको नवरुिमा मानिसहरूका पापहरू गणिा िगरी। र उहााँले हामीलाई मेलनमलापको सने्दश पठाउिुभएको 

छ।”(२ कोररन्थी ५:१७-१९) 

टिप्पणी: "एउटा ियााँ सृनि" माफी पापीहरूको आखत्मक सृनि हो जसले परमेश्वरको सेवा गिु पुजारी बिाएको छ। पनहलो सृनि, भौनतक 

मानिस, पृथ्वीका तत्वहरूबाट बिेको नियो। यो ियााँ सृनि ईश्वरको अिुग्रह, र मानिसको नवश्वास, नवश्वास र आज्ञाकाररताबाट बिेको हो। 

“'मैले नतमीहरूलाई यी कुराहरू भिेको छु, तानक ममा नतमीहरूलाई शाखन्त होस्। यस संसारमा नतमीलाई कि हिेछ। तर मि नलिुहोस्! 

मैले संसारलाई नजतेको छु।'" ... "येशूले यसो भिेपनछ, उहााँले स्वगुनतर हेिुुभयो र प्रािुिा गिुुभयो: 'नपता, समय आएको छ। आफ्िो 

पुत्रलाई मनहमा नदिुहोस्, तानक तपाईंको पुत्रले तपाईंलाई मनहमा नदि सकोस्। नकिनक तपाईंले उहााँलाई सबै मानिसहरूमानि 

अखियार नदिुभएको छ तानक तपाईंले उहााँलाई नदिुभएको सबैलाई अिन्त जीवि नदि सकूि्। अब यो अिन्त जीवि हो: नक नतिीहरूले 

तपाईंलाई, एकमात्र सााँचो परमेश्वर र येशू ख्रीिलाई नचिूि्, जसलाई तपाईंले पठाउिुभयो।'"(यूहन्ना १६:३३, १७:१-४) 



येशू अिन्त जीविको परमेश्वरको वरदाि हिाले यो वरदाि स्वीकार गिु के गिुुपछु? पेने्टकोस्टको नदिमा, येशूको स्वगुमा फकेको ४० 

नदिपनछ, पतु्रसले यस प्रश्नको जवाफ नदए र सबै मानिसहरूमा आत्मा िन्याइयो। "परमेश्वरले उहााँलाई (डेनभड) प्रनतज्ञा गिुुभएको नियो 

नक उहााँले उहााँका सन्तािहरू मधे्य एकलाई आफ्िो नसंहासिमा राख्िुहिेछ। अगानड के नियो देिेर, उहााँले ख्रीिको पुिरुत्थािको 

बारेमा कुरा गिुुभयो, नक उहााँलाई नचहािमा छोनडएको निएि, ि त उहााँको शरीर सनडएको देख्िुभयो। परमेश्वरले यस येशूलाई जीनवत 

पािुुभएको छ, र हामी सबै यस तथ्यका साक्षी छौ।ं परमेश्वरको दानहिे हाततफु उचानलएको, उहााँले प्रनतज्ञा गररएको पनवत्र आत्मा 

नपताबाट प्राि गिुुभएको छ र तपाईंले अनहले देख्िु र सुनु्न भएको कुरा िन्याउिु भएको छ।” (पे्रररत २:३०-३३) 

"'त्यसैले, सबै इजरायलले यो कुरामा ढुक्क हिुपछु: परमेश्वरले यो येशूलाई बिाउिुभयो, जसलाई तपाईंले कू्रसमा टााँगु्न भयो, प्रभु र ख्रीि 

दुवै।' जब मानिसहरूले यो सुिे, नतिीहरूको हृदय नछयानछया भयो र नतिीहरूले पतु्रस र अन्य पे्रररतहरूलाई भिे, 'भाइहरू, हामीले के 

गिे?' पतु्रसले जवाफ नदए, 'पश्‍चात्ताप गिुुहोस् र बखिस्मा नलिुहोस्, येशू ख्रीिको िाममा तपाईंहरू सबैले आफ्िा पापहरूको क्षमाको 

लानग। ।"(पे्रररत २:३६-३८, ४१) 

“नतिीहरूले आ-आफ्िो घरमा रोटी भााँचे र िुसी र निष्कपट हृदयले साँगै िाए, परमेश्वरको प्रशंसा गदै र सबै मानिसहरूको अिुग्रहको 

आिन्द उठाए। र प्रभुले नतिीहरूको सङ्ख्यामा प्रते्यक नदि मुखि पाइरहेकाहरूलाई िपु्नभयो।”(पे्रररत २:४६-४७) 

पापमा मिे, ख्रीिको मृतु्यमा गानडएर (पािीमा डुबेर) ख्रीिलाई स्वीकार गिे, ियााँ आखत्मक प्राणीको रूपमा परमेश्वरद्वारा उठाइएका र 

ख्रीिको शरीरमा र परमेश्वरको संगतमा रािेर ख्रीिलाई स्वीकार गिे अरूहरूका धेरै उदाहरणहरू छि्। 

1. इनियोनपयि िपंुसक - पे्रररत 8 

2. सामरीहरू - पे्रररत 8 

3. टासुसको शाऊल - पे्रररत 9 

4. किेनलयस - पे्रररत 10 

5. नफनलप्पी, एनफसस, कोररन्थ र रोमका धेरै सहरहरूमा मानिसहरू। 

 

प्रश्नहरू 

१.येशूको बारेमा एउटा मात्र भनवष्यवाणी छ। 

सााँचो ___ गलत ___ 

2. मािव बन्न र उहााँको सृनिमा बााँच्नको लानग परमेश्वरले जािाजािी आफैलाई देवताबाट िाली गिुुभयो। 

सााँचो ___ गलत ___ 

3. येशूको बारेमा लेखे्न गैर-नक्रखस्प्चयि इनतहासकारहरू छैिि्। 

सााँचो ___ गलत ___ 

४. बखिस्मा नदिे यूहन्नाले येशू िै मानिसको पाप हटाउि सके्न परमेश्वर हिुहन्थ्यो भिी स्वीकार गरे। 

सााँचो ___ गलत ___ 

5. ख्रीिले बिाएको चचुको जग नियो 

a ___ यहूदीहरू 

b ___ नपटर 

ग ___ येशू शरीरमा परमेश्वर हिुहन्छ 

d ___ उहााँको मण्डली स्थापिा भएको छैि 

 

 


